
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Årsmøte 
2024 

 
Alversund skule 

21. mars 2024 
  



 
 

 
 

Saksliste Årsmøte 2024 
 

1. Godkjenne dei som har stemmerett 

2. Val av ordstyrer 

3. Val av referent samt val av 2 personer til signering av protokoll 

4. Godkjenning av innkalling 

5. Godkjenne saksliste 

6. Forretningsorden. 

7. Årsmeldinger 

8. Rekneskap 

9. Inkomne saker –  

1. Oppdrag frå årsmøtet 2023: Styret foreslår for årsmøtet disponering av midlene 

som står på Fotballgruppens sparekonto.  

2. Styret: Legge ned skigruppen, da der ikkje har vært aktivitet de 2 siste årene. 

10. Kontingent 

11. Budsjett 

12.  Handsame lagets organisasjonsplan 

13.  Valg 

a) Leder, nestleder,og vara er på valg, kassrer, og 2 styremedlemmer sitter 

videre. 

b) Kontrollutvalg med 2 medlemmer og 2 varamedlemmer.  

c) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har  

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne 

representantene. 

d) Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem for neste 

årsmøte. 

e) Eventuelt øvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan. 

 

Forretningsorden - årsmøtet  

1. Når ordet forlanges skal dette skje ved henvendelse til dirigent. Ingen har rett 

til å få ordet mer enn 2 ganger til samme punkt på dagsorden.  

2. Med unntak av selve saksfremleggelsen, begrensens taletiden til 2 minutter 

første gang og 2 minutter andre gang. 

3. Forslag som ikke har forbindelse med de saker som er oppført på sakslisten, 

kan ikke behandles.  

4. Alle besluttninger avgjøres med alminnelig flertall, dersom ikke vedtektene 

krever 2/3 flertall.  

5. I protokollen innføres kun forslagene, avstemningene, samt de fattede vedtak. 

6. Mobiltelefonen skal være lydløs. 
 



 
 

 
 

 

Årsmelding IL Alvidra idrettsåret 2023 
 
Hovedlagets Styre, komiteer og Gruppeledere har i perioden vært: 

       
Leder Tore Krüger Idrettskole 

(Allidrett) 

Bjørn Nygård 

 N-leder Kjersti Sandvik Innebandy Manuela Springer 

Kass./medl.kart. Monica F. Larsen Fotball avslutning Trude Bruket 

Styrem Kristine Nygård Saltskår Orientering Kjartan Medaas 

Styrem Eirik Vetaas Turn Iselin Rundhovde 

Vara Endre Hærøy Håndball Elisabeth Skår 

Medlemsansvarlig Tore Krüger/Iselin Rundhovde Volleyball Ørjan Brendehaug 

Politi Attest Tore Krüger/Iselin Rundhovde Skigruppa Kenneth Alver 

Barneidrettansvarlig Kjersti Sandvik Basketball Alexander Feyling 

Kontrollkomite Øyvind Seljelid,  

Bernt Økland/Maria Langhelle  

/Øystein Johansen 

Valgkomite Sylvia Helland 

Gunhild U. Alver 

 

 

Styret har hatt 6 fysiske styremøter i perioden i tillegg avklares en del saker pr e-post,.  

 

Medlemstall Registret pr 31/12-2022: 615 (587) Medlemmer hvorav 419 (454) 

betalende. De største gruppene er Turn med 246 medlemmer og Håndball med 78 

medlemmer. 

 

Hovedstyret koordinerer, og drifter nevnte 9 grupper. I tillegg har en gruppe voksne 

startet med Badminton som trim, bordtennis som aktivitet. Disse aktivitetene driftes 

under Allidrett (tidligere idrettskole). 

 

Økonomi: 

IL Alvidra har en solid økonomi og går med overskudd. 

 

Grasrotmidlene går uavkortet til Alvidrafondet for fremtidige idrettsanlegg i Alversund. 

 

Styrets arbeid for inntekter: 

• Styret har krevd inn medlemskontigenter. Lav kontingent kr 200,- .  

• Styret har søkt Kommunen og fått tildelt kommunalt driftstilskudd (kulturmidler) 

• Styret har rapportert i idrettsregistreringen og fått tildelt Lokale Aktivitets 

Midler(LAM)  

• Styret har søkt om og fått momsrefusjon. 

• Styret har fått inn Grasrotmidler. (minkende) 

• Vi har søkt lotteritilsynet om Bingo løyve, og får dermed del av overskuddet til 

Knarvik Bingo. Knarvik Bingo legger nå ned ordinær drift. 

• Via samarbeidet med NBK har vi fått tilbakeført LAM og Kulturmidler (fra 2022). 

• Styret ved Endre Hærøy har inngått reklameavtaler for Alverhallen og 

fotballbanen som genererer gode inntekter for laget. 

 

Styrets arbeid i perioden: 
- Hovedstyret og fotballgruppa har sluttført oppgaver og økonomi i forbindelse med 

NBK sin overtakelse av barnefotballen. Vi har også i samarbeid med NBK fått lagt 

inn vann og avløp til brakka ved fotballbanen. 



 
 

 
 

- Hallvert avtale ble avsluttet 30. november pga dårlig godtgjøring og utfordringer 

med å få tak i frivillige. 

- Politiattester er en kontinuerlig oppgave. Attestene leveres elektronisk, 

hjemmeside er oppdatert. 

- Har ryddet ut det meste fra gamle skolen, gjenstår noen møbler som kasseres. 

- Har løpende reklame kontrakter for Alverhallen og fotballbanen i Alversund 

- Har signert klubbavtale med Sport 1 i Knarvik og Scantrade med mål om å få satt 

sammen klubbkolleksjon fra Umbro. 

- Styret har vurdert å leie regnskapstjenester, men har valgt å prøve å få en 

hovedkasserer/regnskapsfører som fører regnskapet for hele idrettslaget inkludert 

gruppene under ett. 

- Regnskaps instruks med felles kontoplan er påbegynt (NIF oppsett gjelder for hele 

laget), ikke sluttført. 

- Utarbeidelse av klubbhåndbok ble påbegynt og prøvde å få til en workshop, men 

dette strandet da vi ikke klarte å samle nok deltageresamtidig, Tine er på saken. 

Vil bli jobbet videre med i f.eks utarbeidelse av klubbkolleksjon. 

- Manglende betalings vilje på kontingent, vil prøve å få med litt mer info til 

medlemmene ved utsendelse av kontingenten i år, samt oppfordring til å verve 

grasrotmedlemmer. 

- Vi har støttet inkluderingsfondet til NBK med kr 50000,-(fra fotballgruppas konto) 

- Jobber med å få en fast hjemmeside redaktør, styret er villige til å gi honorar 

inntil kr 10000,- 

- Har fått kurset styremedlem til medlemsservice. Styret vil gå over til Spond for 

medlemsregistrering. 

-  

 

Har registrert en generell økning i aktiviteten etter at ny flerbrukshall og turnhall har 

åpnet. 

 

Styret vil støtte gruppene til Trenerkurs / aktivitetslederkurs. Spesielt er dette viktig for 

nye ledere av de yngste som gjerne skal følge barna i mange år fremover. Også 

overtrekksdrakter til trenerne mener styret er viktig for vårt image. Oppfordrer alle 

gruppene å tilby overtrekksdresser til alle trenere, der hovedlaget dekker halvparten.  

 

 

 

Styret Mars 2023 

  



 
 

 
 

  

Årsmelding for Fotball idrettsåret 2023 
 
På årsmøtet i 2023 vart det vedteke å signera ein ny samarbeidsavtale mellom Alvidra, Seim, Knarvik 

og NBK om drift av fotballtilbodet. Det etablerte samarbeidet, der NBK har hatt ansvar for det 

sportslege, og idrettslaga i dei tre kretsane har hatt det organisatoriske og administrative ansvaret, vart 

med den nye avtalen utvida. Frå 1.4.2023 overtok NBK også det administrative og økonomiske 

ansvaret for fotballtilbodet. Kontingenten for borna som spelar fotball forblei lik, men NBK får 

størstedelen av kontingenten for fotballbarna. Avtalen inneber at all fotballaktiviteten i Alversund skal 

vera ein del av NBK, gjennom denne samarbeidsavtalen. Lag heimehøyrande i Alversund heiter 

framleis NBK Alvidra, og spelar i grøn kampdrakt. 

 

Fotballgruppa i Alvidra verka i ein overgangsperiode. Det vart mellom anna gjennomført 

overgangsmøte med NBK, samt tilstrekkeleg med møter for å syta for at kontinuiteten i 

fotballtilbodet i Alvidra vart ivareteke. På våren vart det også økonomisk gjennomført ein 

overgangsfase, slik at forpliktelsar som var gjort før 1.4. vart tenkne hand om av Alvidra også etter 

datoen for overføring av ansvar. Eksempel på kostnader Alvidra då dekka var lenge planlagt T-

skjorte-kjøp til trenarar i forkant av Voss cup (grøne trøyer), samt Alvidra supporter-flagg. Utpå 

hausten meldte fotballgruppa at ein ikkje såg at det lenger var naudsynt å ha eit aktivt fotballstyre, og 

ein bad om at ein av hovudstyremedlemmene i Alvidra får oppgåva å halda kontakten med NBK. 

Fotballgruppa oppmoda også hovudstyret å initiera eit møte med styret i NBK for å evaluera 

samarbeidet så langt. -Hovudstyret gjorde i tillegg vedtak om å rusta opp bua ved fotballbanen i 

Alversund, samt å knytta denne til vatn og avløp. Kostnadane til dette er førte på fotballgruppa i 

Alvidra sin rekneskap for 2023. 2023 vert siste året der det vert ført ein eigen rekneskap for 

fotballgruppa i Alvidra. Heile oppgraderinga av BUA er ikkje gjennomført i 2023, og hovudstyret må 

ta stilling til om fleire kostnader til dette vil verta dekka av Alvidra. -For Alvidra vil det vera viktig at 

fotballtidlbodet i idretslaget sitt nedslagsfelt vert ivareteke i eit godt samarbeid med Alvidra. 

 

For fotballgruppa 2023, 

Trude Bruket 
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Årsmelding Alvidra El-Innebandy 2023 

 

Leder:  Manuela Springer 

Kasserer: Tore Krüger 

Styremedlem: 

 

 

Alvidra El-innebandy er sammen med Fjellkameratene det eneste tilbudet for el-Innebandy i 

Bergensområde. 

 

I Februar var vi med på en turnering »minirunde» i Bøneshallen, som vi vant. NRK var på plass og 

laget var med i TV-serien «Eg går på» episode 5 om el-innebandy. Dette var stas. Anbefales å ta en 

kikk. https://tv.nrk.no/se?v=DVSF65002523 

 

Deltakelse på Stavanger open fikk vi ikke til i år, men satser på 2024. 

 

Senere i år måtte vi takle å miste 2 aktive spillere pga helsemessige grunner, og med dette og ein av to 

trenere. Dette var tungt, men entusiasmen til de 4 spillere vi har, treneren og ikke minst foreldrene, 

var stor nok til å opprettholde treningen. 

 

Spillerne gleder seg hele uken til å komme på treningen. Når vi er bare tre spillere som kommer til 

trening, setter vi ein assistent i en av våre ekstrastoler. Det er morsomt og blir likt av spillerne. 

 

I desember avtalte vi et besøk av Strilen i Januar til å spre ryktene at laget har lyst til å få flere 

spillere. https://www.strilen.no/sport/i/l3GL1k/herjar-paa-parketten-det-kan-smelle-ekstremt 

 

Treningsåret 2023 avsluttet vi med bowling og pizza i Åsane, som var en veldig fint utflukt.  

 

Vi skal fortsette treningen og fokusere på rekruttering av nye spillere i 2024. 

 

 

Alvidra eier eget vant, mål, bandy køller, baller og et par draktsett. 

 

 

Leder 

Manuela Springer 

 

 

  

  

https://tv.nrk.no/se?v=DVSF65002523
https://www.strilen.no/sport/i/l3GL1k/herjar-paa-parketten-det-kan-smelle-ekstremt
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Håndball – Årsmelding 2023 
 
Håndballgruppen avsluttet 2023 med 85 spillere fordelt på lagene J6, J7, J8, J9 og J11. Vi klarte 
nok et år å rekruttere ny trener for nytt kull og nok barn for å starte opp J6. Dette er noe vi må jobbe 
hardt med hvert år fremover. Knarvik Håndball og Alvidra Håndball samarbeider godt om spilltilbud 
ved lav rekruttering av trenere/spillere om det er liten interesse i et kull - slik at barna som ønsker det 
skal få et håndballtilbud. 
 
Treningstider i Alverhallen 2023: 
Mandag 17:00 - 18:00 -- J2017 
Mandag 18:00 - 19:00 -- J2015 
Mandag 18:30 - 20:00 -- J2012 
Onsdag 17:00 - 18:00 -- J2016 
Onsdag 18:00 - 19:30 -- J2014 
Torsdag 17:00 – 18:00 – J2012 
Fredag 17:00 – 18:00 – J2014 
 
Det nye styret ønsket å gjøre stas på både spillere og trenere ved å feire håndballgruppen sin 2-
årsdag – et viktig ledd i rekrutteringsarbeidet. Alle spillerne fikk utdelt en flott hettegenser i gave, 
som de kan bruke på fritiden – som vi tror vil bidra sterkt til samhold og tilhørighet, og ikke minst 
synlighet for rekruttering av nye barn til gruppen. 
 
Vi har engasjerte trenere som tar trenerkurs når det byr seg og engasjerer seg mer og mer i 
håndballaktiviteten til barna. Lagene våre prioriterer sosiale tilstelninger for barna, noe som styrker 
samholdet og videre motivasjon med håndballen. Klubben er fortsatt under oppbygning og det er 
nødvendig med investering i nødvendig utstyr og bekleding av spillere og trenere.  
 
Ny leder og et nytt robust håndballstyre er på plass for 2024: 
 

Leder: Elisabeth Skår 
Nestleder: Andreas Dyngen 
Kasserer: Karen Guldbrandsøy 
Materialforvalter: Kari-Anne Mjelde 
Dugnadsansvarlig: Bernt Kalgraff 
Styremedlem: Sten Are Edvardsen 

 
 

Sten Are Edvardsen 
Leder Alvidra Håndball 

  

 



I.L. Alvidra Turn 

Årsmelding turngruppa 2023 

 

Styret 2023/2024: 

Leder: Iselin Helland Rundhovde 

Kasserer: Jan Tore Vassdal 

Sekretær: Nicoline Erlandsen 

Styremedlem: Per Arne Bekken 

 

Alvidra turn  

Barn: ca. 250 

Trenere: ca. 32 

Damer: 8  

Herrer: 11 

 

Alvidra turn har hatt mye aktivitet gjennom hele året. Barnetallet stiger jevnt, og det er stor 

interesse fra hele kommunen for å komme å prøve turn. Vi har fulle parti og har i perioder 

sett oss nødt til å ha ventelister i enkelte grupper. Dette på grunn av høyt trykk av nye barn, 

og for få trenere/for liten plass i basishallen.  

 

Barnetrim (2018-barn) 

Barn: ca. 35 

Trenere: 4 

Trener en dag i uken i alverhallen 

Barnetrim (2019-barn) 

Nyopprettet gruppe. Startet opp seint i høst etter initiativ fra foreldre.  

Barn: ca. 20 

Trenere: 3 

 

 

 



Team Alver 

Troppsgymnastikken er et samarbeid mellom IL Kvernbitt, Radøy IL og IL Alvidra. I 

sesongen 2023/2024 konkurrerer gymnastene for IL Kvernbitt som Team Alver. Gymnastene 

trener her både med egen lokal klubb, og sammen med team Alver.  

Team Alver har to parti: 

• Rekrutter 11-13 år (9 stk i 2023 (5 stk fra Alvidra)) 

• Junior 13-17 år (8 stk i 2023 (2 stk fra Alvidra)) 

Trenere:  

Jimmy Amundsen (Radøy IL) 

Sølvi Jarness (IL Kvernbitt) 

Hjelpetrenere: Andrine Olsen, Andrine Amundsen 

Målet for 2024 er å rekruttere enda flere, slik at det blir lettere å stille lag til konkurranser. 

 

Møter, kurs, stevner og dugnad 

- Styret har hatt 3 møter i løpet av 2023 

- Vi har ikke vært på stevner i 2023 

- Det har vært lite kursaktivitet i 2023 

- Juletredugnad: Vi har en engasjert og fin foreldregruppe som gjerne stiller på dugnad 

når vi trenger det. 

 

Utstyr/innkjøp 

Det er ikke gjort noen betydelige innkjøp i 2023.  

 

Mål for 2024: 

- Alvidra turn har som mål i 2024 å fortsette med kursing av trenere i de ulike partiene, 

både på tumbling og trampett. Vi ser et stort behov for økt kompetanse hos trenere 

som allerede har vært på kurs, og som har vært trenere en stund. Samt behov for 

grunnleggende kurs for trenere som er nye.  

- Gruppen opplever en del «voksesmerter», da vi på to år har vokst enormt mye. Så i 

2024 har vi behov for å utvide styret med minimum 3 medlemmer til. I tillegg 

oppretter vi rollen som lagleder (partileder) for hvert parti, slik at informasjonsflyten 



blir enklere. Målet er at hver lagleder da har kontroll på aktive medlemmer i sitt parti, 

oversikt over klær osv.  

- Vi har et ønske om å kunne tilby treningstøy med logo, samt hoodie til de eldste barna 

– for å skape større tilhørighet og identitet hos barna som går på turn. Dette kan bidra 

til å holde på barna lenger. 

- I mai/juni skal vi delta på aktivtetsdag (1.-4. klasse), og Gymfest i vest (5. -7. klasse) 

 

 

Alversund 25.02.2024 

Iselin Helland Rundhovde 

Styreleder 
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Årsmeldig Volleyballgruppa 2023/2024 
 

Styret 

Leder: Ørjan Brendehaug 

Nestleder: Nils Bjarne Lekva 

Kasserer: Tore Krüger 

 

Aktivitet: 

Trening tirsdager i Alverhallen kl 20 for damer, herrer og ungdommer  

Sandvolleyballbanen brukes sporadisk ved fint vær i sommerhalvåret.  

Gjennomført sandvolleyballturnering i forbindelse med Alversund dagene, planlegger også 

sandvolleyballturnering i forbindelse med Alversund dagene 2024.  

Damelaget: 

Damelaget trener hver tirsdag kl 20 i Alverhallen. Oppmøtet varierer fra mellom 10 og 18 personer på 

hver trening. Alder fra 15 til 60 år Nye og gamle spillere er hjertelig velkommen. Laget har egen 

Spond gruppe. 

Damelaget deltok i turneringen Hobby Volley på Stord i 2023. 

Torill Karin Erstad er kontaktperson for damelaget: 

Herrelaget: 

Herrelaget trener hver tirsdag kl 20 i Alverhallen. Oppmøtet varierer fra 4 til 12 spillere på hver 

trening. Aldersgruppe 15 til 60 år Gamle og nye spillere er hjertelig velkommen. 

Ørjan Brendehaug er kontaktperson for herrelaget. 

Ungdomslag: 

Volleyballgruppen har trening for ungdommer tirsdager i Alverhallen fra kl 20. Grunnet varierende 

antall på treningene gjennomføres en god del av treningene sammen med dame og/eller herrelaget 

Styremøter 

Volleyballgruppen har ikke avholdt styremøter i 2023. 

Økonomi: 

Volleyballgruppen har god økonomi. Liten aktivitet og lite utgifter i 2023. 

Det er kjøpt inn 11 nye volleyballer i 2023 

 

Leder volleyballgruppen, Ørjan Brendehaug 
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ÅRSMELDING 

ORIENTERINGSGRUPPA I ALVIDRA 

2023 

 

Styret 2023: 

Leiar: Kjartan Medaas 

Styremedlem: Kenneth Alvær 

Leiar i hovudlaget har hatt kasserarfunksjonen. 

Regionale løp/ aktivitetar i 2023: 

Nordhordlandskarusellen har i 2023 bestått av  8 løp. Alvidra har arrangert 2 av 

desse. I det første løpet, 24. april på det nye sprintkartet over Alversund/ Alvermarka, 

var det 36 deltakarar. Start og mål var ved nye skulen. Alvidra arrangerte også løp 

ved Fossevatnet den 18. september. Her stilte det 29 deltakarar. Jan Haugland frå 

Hordaland orienteringskrets har hjelpt oss med registrering og publisering av resultat 

på Eventor, norsk orientering sitt sentrale IT-system. Resultata har vorte publisert same 

kveld som løpa fann stad. 

Turorientering 

Orienteringsgruppa arrangerte i 2023 turorientering for andre gang etter opphald i 

fleire tiår. Det vart laga til to løyper. Ei på Tveitavarden kartet. Og ei på sprintkartet 

over Alvermarka. Dette var ein såkalla grøn tur som gjekk etter vegar og gangvegar 

i feltet. Til saman var det sett ut 28 postar. Premiar vart trekt blant dei som tok fleire 

enn 10 postar. Postane stod ute frå påske til slutten av oktober. Berre 21 personar var 

med på moroa. Men me prøver att med nye løyper for store og små i 2024 med håp 

om at fleire etter kvart får augene opp for ein flott aktivitet for heile familien. 

Kart: 

Orienteringsgruppa har fått på plass sprintkart over bebyggelsen vest for 

fylkesvegen. Frå Tveiten i nord til Isdalstø i sør. Det er Vyacheslav (Slava) 

Mukhindinov, tidlegare ukrainsk landslagsløpar no busett i Knarvik, som lagar karta. 

Me har også fått laga skuleorienteringskart for Alversund skule og Nordhordland 
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Kristne Grunnskole. Desse karta ligg ute på skuleorientering.no. Her kan skulane 

enkelt laga løyper på karta til bruk i undervisninga. 

 
 

 

Me har nokre eldre kart; Fossevatnet og Hilland som på sikt bør oppgraderast. 

Samarbeid: 

Samarbeidet mellom o-lag i Nordhordland fungerer bra. Me har alt tidtakarutstyr i 

lag og samarbeider om Nordhordlandskarusellen. Me har også eigen 

«materialforvaltar», Truls Corneliussen. Han tek seg av oppgradering av utstyret på 

ein svært god og rimeleg måte. Øyvind Eikefet er regionkontakt for O-laga i 

Nordhordland. Norhordland orientering har eiga Facebook side. 

Styremøter: 

Orienteringsgruppa har ikkje halde styremøter i 2023. 

Økonomi: 

Økonomien i gruppa er god. Det har siste åra gått med mykje pengar til nytt kart 

over  Tveitavarden og sprintkart over bebyggelsen. Hovudlaget har bidratt med 

midlar til sprintkartet.  

Anna: 
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Orienteringssporten i Nordhordland har opplevd eit stabilt lavt oppmøte i 

Nordhordlandskarusellen dei siste åra. Me har ein jobb å gjera for å tiltrekkja oss fleire 

familiar til sporten. Med nye kart, turorientering for alle og skuleorienteringskart håpar 

me på at fleire vil vera med oss på turar i skog og mark i åra framover. 

Knarvik 13.03.2024 

Kjartan Medaas 
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Basketball - Årsmelding 2023 
 
Basketballgruppen ble startet i oktober 2021 for gutter og jenter født 2009 og 2010. Høsten 2022 
meldte vi på ett lag i serien Gutter 14 (divisjon A). Vi visste det var ambisiøst å spille 18 kamper mot 
de beste lagene i Bergen, men vi ønsket likevel å teste ut om vi kunne hevde oss i denne divisjonen. 
Vi endte på 4.plass, noe som bare kan beskrives som en utrolig prestasjon.  
 
Det er dog krevende å spille serie i basketball ettersom alle kamper skjer i helgene. Spillerstallen var 
egentlig for liten og vi bestemte etter sesongen vår 2023 å ikke melde på laget for sesongen 
2023/24.  
 
Til sommeren 2023 sluttet de fleste gutte -og jentespillerne født 2009/2010. Dette var veldig trist, 
spesielt etter den enorme entusiasmen som til var på treninger og kamper. Det er dog ikke uvanlig at 
gutter og jenter slutter i denne alderen. De fleste guttene som sluttet ønsket å kun drive 1 
idrettsgren, nemlig fotball.  
 
I 2023 åpnet vi opp for gutter 8-12 år, som et prøveprosjekt. Vi fikk inn Fabian Wiik som trener, og i 
dag deler Fabian og Alexander på treneransvaret. Det er gjort et godt stykke arbeid for å rekruttere 
nye spillere, og vi har nå en stamme på ca 10-12 spillere. I mars 2024 har vi fått 2 nye jenter (2009 og 
2010) og det synes vi er veldig kjekt. Vi får mye positive tilbakemeldinger fra spillere og foreldre som 
synes det er utrolig gøy at det er et basketballtilbud i Alversund.  
 
I 2023 og 2024 har vi følgende treningstider: 
 
Tirsdag 1800-1900 (kun oddetallsuker pga Kraften) 
Torsdag 1800-1900 
 
Vi har valgt kun å trene annenhver tirsdag fordi mange av spillerne deltar på Kraften, men om det 
skulle komme flere spillere som ikke går på Kraften, så vil vi trene hver tirsdag.  
 
Leder: Monicka Larsen Feyling 
Trenere: Fabian Wiik og Alexander Feyling 
 
 
  



 

 

 
 
 

Postadresse: Idrettslaget Alvidra, 5911 Alversund – Bankgiro 3632.50.11038 

 
SLB-Private 

Allidrett 
 

Gruppen har hatt aktivitet i regi av Bjørn Nygård (badminton), Firas Aoun (bordtennis) og Hans Olav 

Evensen (Ungdomsgruppe). Hovedstyret har ellers det formelle ansvaret 

 

Gruppen fikk nytt navn på siste årsmøte til Allidrett noe som er i henhold til NIF sin betegnelse. 

 

Her samler vi aktivitet som ikke dekkes av de andre gruppene. 

 

Tanken var å tilby NBK fotballspillere halltid i regi av Allidrett der de får prøve seg i alternative 

idretter, dette har vi ikke lykkes med enda da vi ikke har klart å lage en god link opp mot 

Barnefotballen enda. 

 

Vi har prøvd å få til en ungdomsgruppe for fri aktivitet i hallen i regi av Hans Olav Evensen, de har 

hatt noen samlinger vår og haust. Oppslutningen har vært ganske laber. Og er nå på pause. 

 

Vi har en gruppe med voksne som spiller litt Badminton som trim, de var opptil 10-12 stk som spilte 

onsdagskvelder. Frå haust 2023 var Bjørn så opptatt at han ikke har klart å holde aktiviteten gående. 

Han vil prøve å få med seg noen til som kan avlaste ham. 

 

Firas Aoun har kjøpt inn litt enkelt utstyr for å kunne benytte de bordtennisbordene vi har i hallen. 

Han har med seg 2-3 barn annenhver uke i partallsuker. 

 

Styret 

IL Alvidra 

  

  



 

 

 
 
 

Postadresse: Idrettslaget Alvidra, 5911 Alversund – Bankgiro 3632.50.11038 

 
SLB-Private 

Skigruppen Alvidra 
 

Vi i gruppen har besluttet å ligge ned skigruppen, da aktiviteten er svært lav. Ski 
miljøet i Nordhordland er nede i en bølgedal og skirenn har ikke blitt arrangert på 
2 år. 
Skigruppens midler overføres til hovedlaget. Ønsker om at det kan settes av noen 
midler på turstier i nærområdet. 
 
 
 

 
 
Hilsen 
Kenneth Alvær 
Mars 2024 
 

 



Side: 1 BALANSEREGNSKAP FOR: 

Gruppe: Avd:

Dato: 29.01.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Innebandy

IL Alvidra

Balanse mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Innebandy Drift 4 349,08 104 0,00 

Innebandy Høyrente 234 430,25 105 0,00 

238 779,33 Sum eiendeler                 : 0,00 

Årsunderskudd 8 963,75 297 0,00 

Egenkapital -247 743,08 298 0,00 

-238 779,33 Sum gjeld / egenkapital       : 0,00 



Side: 1 RESULTATREGNSKAP FOR:

Gruppe: Avd:

Dato: 29.01.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Innebandy

IL Alvidra

Resultat mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

0,00 Sum driftsinntekter           : 0,00 

Cuper påmelding 300,00 403 0,00 

Møteutgifter 6 386,00 511 0,00 

Materiell 7 272,75 641 0,00 

13 958,75 Sum utgifter                  : 0,00 

Renteinntekter -4 995,00 801 0,00 

Årsoppgjør -8 963,75 891 0,00 

-13 958,75 Sum finansutgifter / inntekter: 0,00 

0,00 Årsoverskudd   : 0,00 



Kiosk

Denne periodenForrige periode

3201 Salg kiosk  25 323,00  20 299,71  5 023,29 25 %

Denne periodenForrige periode

4201 Varer kiosk - 20 523,10 - 18 987,06 - 1 536,04 -8,1 %

4202 Kiosk omsetning overført til grupper- 1 200,69 - 4 600,00  3 399,31 74 %

7770 Bank- og kortgebyr -  839,92 - 6 291,38  4 451,46 71 %

- 22 563,71 - 29 878,44  6 314,73

2 759,29       9 578,73-       11 338,02    

Driftsinntekter Endring

Driftskostnader Endring

Driftsresultat

Sum driftsresultat

Sum driftskostnader

# SLB-Private



Side: 1 BALANSEREGNSKAP FOR: 

Gruppe: Avd:

Dato: 05.02.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Orientering

IL Alvidra

Balanse mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

O-gr Drift 8 240,29 106 0,00 

O-gr Høyrente 68 550,50 107 0,00 

76 790,79 Sum eiendeler                 : 0,00 

Årsoverskudd -20 876,14 296 0,00 

Egenkapital -55 914,65 298 0,00 

-76 790,79 Sum gjeld / egenkapital       : 0,00 



Side: 1 RESULTATREGNSKAP FOR:

Gruppe: Avd:

Dato: 05.02.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Orientering

IL Alvidra

Resultat mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Tilskudd Hovedlag -65 000,00 303 0,00 

Tilskudd fra særforbund -9 000,00 312 0,00 

Tur orienteringskart salg -3 380,00 331 0,00 

O-løp startkontingent -1 830,00 332 0,00 

Dugnad -10 000,00 363 0,00 

Korreksjon 0,00 399 0,00 

-89 210,00 Sum driftsinntekter           : 0,00 

Serie påmelding 225,00 401 0,00 

Materiell 63 995,50 641 0,00 

Premier 4 500,00 642 0,00 

68 720,50 Sum utgifter                  : 0,00 

Renteinntekter -478,00 801 0,00 

Gebyr vipps 91,36 812 0,00 

Årsoppgjør 20 876,14 891 0,00 

20 489,50 Sum finansutgifter / inntekter: 0,00 

0,00 Årsoverskudd   : 0,00 



Side: 1 BALANSEREGNSKAP FOR: 

Gruppe: Avd:

Dato: 28.01.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Skigruppa

IL Alvidra

Balanse mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Ski Drift 12 343,00 108 0,00 

Ski Høyrente 125 064,00 109 0,00 

137 407,00 Sum eiendeler                 : 0,00 

Årsoverskudd -2 830,00 296 0,00 

Egenkapital -134 577,00 298 0,00 

-137 407,00 Sum gjeld / egenkapital       : 0,00 



Side: 1 RESULTATREGNSKAP FOR:

Gruppe: Avd:

Dato: 28.01.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Skigruppa

IL Alvidra

Resultat mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

0,00 Sum driftsinntekter           : 0,00 

0,00 Sum utgifter                  : 0,00 

Renteinntekter -2 830,00 801 0,00 

Årsoppgjør 2 830,00 891 0,00 

0,00 Sum finansutgifter / inntekter: 0,00 

0,00 Årsoverskudd   : 0,00 



Turngruppen Il AlvidraBalanserapport 31.12.202301.01.2023 til 

Kontonr Konto
Inngående
01.01.2023 Endring

Utgående
31.12.2023

1500 Kundefordringer 0,00 0,00 0,00

1579 Andre kortsiktige fordringer 0,00 500,00 500,00

15 Kortsiktige fordringer 0,00 500,00 500,00

1920 Turn Drift (36325016838) 142 831,34 151 059,80 293 891,14

1920 Turn Høyrente (36324455358) 358 715,02 7 710,00 366 425,02

19 Bankinnskudd, kontanter o.l. 501 546,36 158 769,80 660 316,16

1 Eiendeler 501 546,36 159 269,80 660 816,16

2050 Annen egenkapital -501 546,36 -159 269,80 -660 816,16

20 Egenkapital -501 546,36 -159 269,80 -660 816,16

Sum egenkapital (2000-2099) -501 546,36 -159 269,80 -660 816,16

2400 Leverandørgjeld 0,00 0,00 0,00

24 Leverandørgjeld 0,00 0,00 0,00

2911 Gjeld til ansatte kortsiktig 520,00 0,00 520,00

2961 Annen påløpt kostnad -520,00 0,00 -520,00

29 Annen kortsiktig gjeld 0,00 0,00 0,00

Sum gjeld (2100-2999) 0,00 0,00 0,00

2 Egenkapital og gjeld -501 546,36 -159 269,80 -660 816,16

Udisponert resultat 0,00 0,00 0,00

/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/1500?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/1579?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/gruppe/15?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/1920:10001?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/1920:10002?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/gruppe/19?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/klasse/1?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/2050?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/gruppe/20?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/2400?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/gruppe/24?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/2911?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/2961?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/gruppe/29?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/klasse/2?fra=01.01.2023&til=31.12.2023


Turngruppen Il Alvidra
Resultatregnskap 01.01.2023 - 31.12.2023for perioden 

Driftsinntekter Denne perioden

3111 Tilskudd fra hovedlaget Alvidra 195 000,00

Sum driftsinntekter 195 000,00

Driftskostnader Denne perioden

4201 Påmelding stevne -2 809,00

4202 Utstyr til turn, apparater og tilbehør -247,00

5901 Gaver til ansatte, med skattefradrag 0,00

5911 Kantine, snacks og drikke til kontoret -392,70

6300 Leie lokale 0,00

6553 Programvare -2 722,50

6571 Arbeidsklær, opplysningspliktig -2 055,70

6572 Arbeidsklær og verneutstyr, ikke opplysningspliktig -213,30

6860 Møte, kurs, oppdatering o.l., med skattefradrag -1 000,00

7500 Forsikringskostnad -34 000,00

Sum driftskostnader -43 440,20

Driftsresultat Denne perioden

Sum driftsresultat 151 559,80

Finansinntekt og finanskostnad, ekstraordinære poster Denne perioden

8051 Renteinntekt bankinnskudd 7 710,00

Sum finansinntekt og finanskostnad, ekstraordinære poster 7 710,00

Resultat Denne perioden

Sum resultat 159 269,80

/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/3111?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/4201?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/4202?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/5901?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/5911?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/6300?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/6553?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/6571?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/6572?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/6860?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/7500?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra1/kontoer/konto/8051?fra=01.01.2023&til=31.12.2023


Side: 1 BALANSEREGNSKAP FOR: 

Gruppe: Avd:

Dato: 20.02.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Volleyball

IL Alvidra

Balanse mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Volley Drift 3 506,16 111 0,00 

Volley Høyrente 748 829,17 112 0,00 

752 335,33 Sum eiendeler                 : 0,00 

Årsoverskudd -8 919,00 296 0,00 

Egenkapital -743 416,33 298 0,00 

-752 335,33 Sum gjeld / egenkapital       : 0,00 



Side: 1 RESULTATREGNSKAP FOR:

Gruppe: Avd:

Dato: 20.02.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Volleyball

IL Alvidra

Resultat mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Tilskudd Hovedlag -10 000,00 303 0,00 

-10 000,00 Sum driftsinntekter           : 0,00 

Serie påmelding 4 000,00 401 0,00 

Cuper påmelding 1 500,00 403 0,00 

Reise/Opphold 1 994,00 405 0,00 

Materiell 8 987,00 641 0,00 

Premier 853,00 642 0,00 

17 334,00 Sum utgifter                  : 0,00 

Renteinntekter -16 253,00 801 0,00 

Årsoppgjør 8 919,00 891 0,00 

-7 334,00 Sum finansutgifter / inntekter: 0,00 

0,00 Årsoverskudd   : 0,00 



Side: 1 BALANSEREGNSKAP FOR: 

Gruppe: Avd:

Dato: 19.03.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Alle

IL Alvidra

Balanse mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Annlefondgg 2 647 393,68 101 0,00 

Allidrett Drift 24 325,12 102 0,00 

Allidrett Høyrente 106 515,00 103 0,00 

Innebandy Drift 4 349,08 104 0,00 

Innebandy Høyrente 234 430,25 105 0,00 

O-gr Drift 8 240,29 106 0,00 

O-gr Høyrente 68 550,50 107 0,00 

Ski Drift 12 343,00 108 0,00 

Ski Høyrente 125 064,00 109 0,00 

Volley Drift 3 506,16 111 0,00 

Volley Høyrente 748 829,17 112 0,00 

Juletre 123 032,15 113 0,00 

Fotball 1 029 104,53 114 0,00 

Turn 660 816,16 115 0,00 

Hovedlag 1 501 411,44 116 0,00 

Håndball 51 547,21 117 0,00 

Basket 38 264,00 118 0,00 

Kiosk 49 674,66 119 0,00 

7 437 396,40 Sum eiendeler                 : 0,00 

Årsoverskudd -953 531,51 296 0,00 

Årsunderskudd 189 335,16 297 0,00 

Egenkapital -6 673 200,05 298 0,00 

-7 437 396,40 Sum gjeld / egenkapital       : 0,00 



Side: 1 RESULTATREGNSKAP FOR:

Gruppe: Avd:

Dato: 19.03.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Alle

IL Alvidra

Resultat mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Medlemskontingent -63 300,00 301 0,00 

Tilskudd Hovedlag -867 782,42 303 0,00 

Tilskudd fra særforbund -205 851,00 312 0,00 

Grasrotmidler -247 254,99 315 0,00 

Kommunale tilskudd -87 525,00 323 0,00 

Tur orienteringskart salg -3 380,00 331 0,00 

O-løp startkontingent -1 830,00 332 0,00 

Hallvert honorar Alver -115 790,00 351 0,00 

Salg Juletre -170 055,62 352 0,00 

Kiosksalg -124 055,86 354 0,00 

Lotteri -59 460,00 361 0,00 

Dugnad -85 000,00 363 0,00 

Reklame/Annonseinntekter -70 000,00 371 0,00 

Sponsorer -107 000,00 375 0,00 

Kundeutbytte Sparebanken Vest -5 350,00 391 0,00 

sponsorer 35 000,00 392 0,00 

0,00 399 0,00 

-2 178 634,89 Sum driftsinntekter           : 0,00 

Serie påmelding 30 646,00 401 0,00 

Serie Reise/Opphold 6 825,00 402 0,00 

Cuper påmelding 48 726,00 403 0,00 

Cuper 6 940,00 404 0,00 

Reise/Opphold 1 994,00 405 0,00 

Dommerutgifter Reise/Opphold 13 669,50 411 0,00 

Treningsutgifter 37 000,00 421 0,00 

Kursutgifter 13 058,50 431 0,00 

Honorar 35 500,00 451 0,00 

Til Gruppene 867 782,42 452 0,00 

Møteutgifter 6 778,70 511 0,00 

Administrasjonsutgifter 52 998,99 521 0,00 

Sosialt 7 025,47 522 0,00 

Materiell 291 607,86 641 0,00 

Premier 5 353,00 642 0,00 

Konnunale avgifter 35 500,00 643 0,00 

Strøm 4 144,81 644 0,00 

Treningstøy 33 942,43 645 0,00 

Kontorrekvisita 36 055,04 671 0,00 

Øreavrunding -12,11 682 0,00 

Reklame 14 740,38 771 0,00 

1 550 275,99 Sum utgifter                  : 0,00 

Renteinntekter -143 255,00 801 0,00 

Gebyr vipps 91,36 812 0,00 

Andre finanskostnader 7 326,19 819 0,00 

Årsoppgjør 764 196,35 891 0,00 



Side: 2 RESULTATREGNSKAP FOR:

Gruppe: Avd:

Dato: 19.03.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Alle

IL Alvidra

Resultat mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

628 358,90 Sum finansutgifter / inntekter: 0,00 

0,00 Årsoverskudd   : 0,00 



Side: 1 BALANSEREGNSKAP FOR: 

Gruppe: Avd:

Dato: 28.01.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Allidrett

IL Alvidra

Balanse mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Allidrett Drift 24 325,12 102 0,00 

Allidrett Høyrente 106 515,00 103 0,00 

130 840,12 Sum eiendeler                 : 0,00 

Årsoverskudd -26 293,50 296 0,00 

Egenkapital -104 546,62 298 0,00 

-130 840,12 Sum gjeld / egenkapital       : 0,00 



Side: 1 RESULTATREGNSKAP FOR:

Gruppe: Avd:

Dato: 28.01.2024 

Konto Regnskap

IL Alvidra Allidrett

IL Alvidra

Resultat mellom 01.01.2023 og 31.12.2023 

Budsjett

Tilskudd Hovedlag -20 000,00 303 0,00 

Kundeutbytte Sparebanken Vest -5 350,00 391 0,00 

-25 350,00 Sum driftsinntekter           : 0,00 

Materiell 1 447,50 641 0,00 

1 447,50 Sum utgifter                  : 0,00 

Renteinntekter -2 391,00 801 0,00 

Årsoppgjør 26 293,50 891 0,00 

23 902,50 Sum finansutgifter / inntekter: 0,00 

0,00 Årsoverskudd   : 0,00 



Anleggsfond

Denne periodenForrige periode

3225 Fra hovedlag og gruppene  472 782,42   0,00  472 782,42

3223 Dugnad  30 000,00  13 000,00  17 000,00

 502 782,42  13 000,00  489 782,42

Driftsinntekter Endring

Driftsresultat

Sum driftsresultat

# SLB-Private



Basket

Denne periodenForrige periode

3230 Basket, gave SPV   0,00  10 000,00 - 10 000,00 -100 %

3231 Basket, tilskudd/vederlag for tjeneste   0,00  10 000,00 - 10 000,00 -100 %

3232 Basket, overføring frå Alvidra  50 000,00  30 000,00  20 000,00 67 %

4530 Basket dommer utgifter - 3 575,00 - 2 025,00 - 1 550,00 -77 %

4531 Basket Cup utgifter - 3 500,00 - 15 726,00  12 226,00 78 %

4532 Basket, lisenser og annet - 12 444,00   0,00 - 12 444,00 -

6542 Basket, ball og annet utstyr -  677,00 - 2 056,00  1 379,00 67 %

6573 Drakter og klær basket   0,00 - 7 570,00  7 570,00 100 %

7401 Basket, kontigenter   0,00 - 1 863,00  1 863,00 100 %

- 20 196,00 - 29 240,00  9 044,00

29 804,00    760,00          29 044,00    

Driftsinntekter Endring

Driftsresultat

Sum driftsresultat

Sum driftskostnader

# SLB-Private



IL Alvidra FotballgruppaBalanserapport 31.12.202301.01.2023 til 

Kontonr Konto
Inngående
01.01.2023 Endring

Utgående
31.12.2023

1500 Kundefordringer -12,00 12,00 0,00

15 Kortsiktige fordringer -12,00 12,00 0,00

1920 Driftskonto Alvidra (36325072126) 173 313,24 -150 259,91 23 053,33

1920 Høyrentekonto Alvidra (36325718662) 1 050 270,20 -44 219,00 1 006 051,20

19 Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 223 583,44 -194 478,91 1 029 104,53

1 Eiendeler 1 223 571,44 -194 466,91 1 029 104,53

2050 Annen egenkapital -1 198 646,07 169 541,54 -1 029 104,53

20 Egenkapital -1 198 646,07 169 541,54 -1 029 104,53

Sum egenkapital (2000-2099) -1 198 646,07 169 541,54 -1 029 104,53

2400 Leverandørgjeld -25 740,80 25 740,80 0,00

24 Leverandørgjeld -25 740,80 25 740,80 0,00

2998 Vipps inntekter skyldig lag 815,43 -815,43 0,00

29 Annen kortsiktig gjeld 815,43 -815,43 0,00

Sum gjeld (2100-2999) -24 925,37 24 925,37 0,00

2 Egenkapital og gjeld -1 223 571,44 194 466,91 -1 029 104,53

Udisponert resultat 0,00 0,00 0,00

/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/1500?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/gruppe/15?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/1920:10001?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/1920:10002?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/gruppe/19?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/klasse/1?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/2050?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/gruppe/20?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/2400?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/gruppe/24?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/2998?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/gruppe/29?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/klasse/2?fra=01.01.2023&til=31.12.2023


IL Alvidra Fotballgruppa
Resultatregnskap 01.01.2023 - 31.12.2023for perioden 

Driftsinntekter Denne perioden

3111 Tilskudd fra hovedlaget Alvidra -79 162,00

3220 Salgsinntekt tjenester, unntatt for mva 70 000,00

3301 Egne arrangementer Alvidra 0,00

3501 Kiosksalg Alvidra -732,26

3622 Dugnad Alvidra 0,00

3707 Sponsorer Alvidra -35 000,00

3900 Annen driftsrelatert inntekt 0,00

Sum driftsinntekter -44 894,26

Driftskostnader Denne perioden

4201 Påmelding serier 0,00

4203 Påmelding cuper -29 356,00

4211 Dommerutgifter Reise/Opphold -2 300,00

4221 Treningsutgifter -37 000,00

6320 Renovasjon, vann, avløp o.l. -35 500,00

6341 Strøm og oppvarming av lokaler -1 906,16

6420 Leie datasystemer -2 735,00

6553 Programvare 1 117,50

6573 Klær/fotballtøy -25 147,35

6591 Utstyr fotball/diverse -6 384,00

7323 Reklameartikler -11 229,38

7740 Øreavrunding 12,11

Sum driftskostnader -150 428,28

Driftsresultat Denne perioden

Sum driftsresultat -195 322,54

Finansinntekt og finanskostnad, ekstraordinære poster Denne perioden

8051 Renteinntekt bankinnskudd 25 781,00

Sum finansinntekt og finanskostnad, ekstraordinære poster 25 781,00

Resultat Denne perioden

Sum resultat -169 541,54

/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/3111?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/3220?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/3301?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/3501?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/3622?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/3707?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/3900?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/4201?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/4203?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/4211?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/4221?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/6320?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/6341?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/6420?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/6553?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/6573?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/6591?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/7323?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/7740?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-fotballgruppa/kontoer/konto/8051?fra=01.01.2023&til=31.12.2023


Hovedlag

Denne perioden Forrige periode

3200 Salgsinntekt Hallvert  79 500,00   0,00  79 500,00

3211 Medlemskontigent  63 300,00  83 800,00 - 20 500,00

3212 Norges Idrettsforbund LAM  203 787,00  219 502,00 - 15 715,00

3213 Bingomidler  59 460,00  52 890,00  6 570,00

3214 Grasrotmidler  247 254,99  225 527,88  21 727,11

3216 NBK - LAM - 29 532,00   0,00 - 29 532,00

3220 Salgsinntekt tjenester, unntatt for mva  75 790,00  40 000,00  35 790,00

3221 Kommunalt tilskudd  87 525,00  81 550,00  5 975,00

3222 Momsrefusjon  47 379,00  56 426,00 - 9 047,00

 834 463,99  759 695,88  74 768,11

4500 Innleid arbeidskraft, fremmedytelse og underentreprenør- 21 500,00   0,00 - 21 500,00 -

4511 Kursutgifter - 7 358,50   0,00 - 7 358,50 -

4512 Innebandy   0,00 - 30 000,00  30 000,00 100 %

4513 Turn - 150 000,00 - 100 000,00 - 50 000,00 -50 %

4514 Fotball   0,00 - 200 000,00  200 000,00 100 %

4515 Volleyball - 10 000,00 - 20 000,00  10 000,00 50 %

4516 Orientering - 65 000,00 - 5 000,00 - 60 000,00 -1200 %

4517 Skigruppa   0,00 - 5 000,00  5 000,00 100 %

4518 Idrettsskolen - 20 000,00 - 5 000,00 - 15 000,00 -300 %

4519 OVERFØRING FOND - 472 782,42   0,00 - 472 782,42 -

4520 Håndball gruppen - 100 000,00 - 76 000,00 - 24 000,00 -32 %

4521 Basketball gruppe - 50 000,00 - 30 000,00 - 20 000,00 -67 %

4550 Innleid arbeidskraft, fremmedytelse og underentreprenør, opplysningspliktig- 39 600,00   0,00 - 39 600,00 -

5990 Annen personalkostnad, med skattefradrag - 10 000,00   0,00 - 10 000,00 -

6017 Avskrivning på inventar - 18 518,02 - 18 518,04   0,02 0 %

6420 Leie datasystemer -  226,00   0,00 -  226,00 -

6553 Programvare - 13 562,02 - 32 495,00  18 932,98 58 %

6860 Møte, kurs, oppdatering o.l., med skattefradrag   0,00 -  248,90   248,90 100 %

7321 Reklamekostnad - 3 211,00 - 1 783,88 - 1 427,12 -80 %

7329 Annen reklamekostnad -  300,00   0,00 -  300,00 -

7400 Kontingent, med skattefradrag   0,00 -  725,00   725,00 100 %

7420 Gave, med skattefradrag   0,00 -  798,00   798,00 100 %

7500 Forsikringskostnad - 11 219,00 - 10 552,00 -  667,00 -6,3 %

7770 Bank- og kortgebyr - 1 000,00 - 6 291,38  4 451,46 71 %

7797 Tilskudd til andre   0,00 - 5 000,00  5 000,00 100 %

7798 Annen kostnad med skattefradrag - 4 648,14 - 1 295,94 - 3 352,20 -259 %

7799 Annen kostnad uten skattefradrag - 1 283,05   0,00 - 1 283,05 -

-1 000 208,15 - 548 708,14 - 452 339,93 -73 %

165 744,16-                   210 987,74  377 571,82-  

Driftsinntekter Endring

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Sum driftsresultat

# SLB-Private





Denne perioden Forrige periode

3200 Salgsinntekt Hallvert  79 500,00   0,00  79 500,00 -

3201 Salg kiosk  25 323,00  20 299,71  5 023,29 25 %

3211 Medlemskontigent  63 300,00  83 800,00 - 20 500,00 -24 %

3212 Norges Idrettsforbund LAM  203 787,00  219 502,00 - 15 715,00 -7,2 %

3213 Bingomidler  59 460,00  52 890,00  6 570,00 12 %

3214 Grasrotmidler  247 254,99  225 527,88  21 727,11 9,6 %

3216 NBK - LAM - 29 532,00   0,00 - 29 532,00 -

3220 Salgsinntekt tjenester, unntatt for mva  75 790,00  40 000,00  35 790,00 89 %

3221 Kommunalt tilskudd  87 525,00  81 550,00  5 975,00 7,3 %

3222 Momsrefusjon  47 379,00  56 426,00 - 9 047,00 -16 %

3223 Dugnad  30 000,00  13 000,00  17 000,00 131 %

3225 Fra hovedlag og gruppene  472 782,42   0,00  472 782,42 -

3230 Basket, gave SPV   0,00  10 000,00 - 10 000,00 -100 %

3231 Basket, tilskudd/vederlag for tjeneste   0,00  10 000,00 - 10 000,00 -100 %

3232 Basket, overføring frå Alvidra  50 000,00  30 000,00  20 000,00 67 %

1 412 569,41  842 995,59  569 573,82 68 %

Denne perioden Forrige periode

4201 Varer kiosk - 20 523,10 - 18 987,06 - 1 536,04 -8,1 %

4202 Kiosk omsetning overført til grupper - 1 200,69 - 4 600,00  3 399,31 74 %

4500 Innleid arbeidskraft, fremmedytelse og underentreprenør - 21 500,00   0,00 - 21 500,00 -

4511 Kursutgifter - 7 358,50   0,00 - 7 358,50 -

4512 Innebandy   0,00 - 30 000,00  30 000,00 100 %

4513 Turn - 150 000,00 - 100 000,00 - 50 000,00 -50 %

4514 Fotball   0,00 - 200 000,00  200 000,00 100 %

4515 Volleyball - 10 000,00 - 20 000,00  10 000,00 50 %

4516 Orientering - 65 000,00 - 5 000,00 - 60 000,00 -1200 %

4517 Skigruppa   0,00 - 5 000,00  5 000,00 100 %

4518 Idrettsskolen - 20 000,00 - 5 000,00 - 15 000,00 -300 %

4519 OVERFØRING FOND - 472 782,42   0,00 - 472 782,42 -

4520 Håndball gruppen - 100 000,00 - 76 000,00 - 24 000,00 -32 %

4521 Basketball gruppe - 50 000,00 - 30 000,00 - 20 000,00 -67 %

4530 Basket dommer utgifter - 3 575,00 - 2 025,00 - 1 550,00 -77 %

4531 Basket Cup utgifter - 3 500,00 - 15 726,00  12 226,00 78 %

4532 Basket, lisenser og annet - 12 444,00   0,00 - 12 444,00 -

4550 Innleid arbeidskraft, fremmedytelse og underentreprenør, opplysningspliktig - 39 600,00   0,00 - 39 600,00 -

5990 Annen personalkostnad, med skattefradrag - 10 000,00   0,00 - 10 000,00 -

6017 Avskrivning på inventar - 18 518,02 - 18 518,04   0,02 0 %

6420 Leie datasystemer -  226,00   0,00 -  226,00 -

6542 Basket, ball og annet utstyr -  677,00 - 2 056,00  1 379,00 67 %

6553 Programvare - 13 562,02 - 32 495,00  18 932,98 58 %

6573 Drakter og klær basket   0,00 - 7 570,00  7 570,00 100 %

6860 Møte, kurs, oppdatering o.l., med skattefradrag   0,00 -  248,90   248,90 100 %

7321 Reklamekostnad - 3 211,00 - 1 783,88 - 1 427,12 -80 %

7329 Annen reklamekostnad -  300,00   0,00 -  300,00 -

7400 Kontingent, med skattefradrag   0,00 -  725,00   725,00 100 %

7401 Basket, kontigenter   0,00 - 1 863,00  1 863,00 100 %

7420 Gave, med skattefradrag   0,00 -  798,00   798,00 100 %

7500 Forsikringskostnad - 11 219,00 - 10 552,00 -  667,00 -6,3 %

7770 Bank- og kortgebyr - 1 839,92 - 6 291,38  4 451,46 71 %

7797 Tilskudd til andre   0,00 - 5 000,00  5 000,00 100 %

7798 Annen kostnad med skattefradrag - 4 648,14 - 1 295,94 - 3 352,20 -259 %

7799 Annen kostnad uten skattefradrag - 1 283,05   0,00 - 1 283,05 -

-1 042 967,86 - 601 535,20 - 441 432,66 -73 %

Denne perioden Forrige periode

 369 601,55  241 460,39  128 141,16 53 %

Denne perioden Forrige periode

8040 Renteinntekt, skattefri   0,00  32 544,00 - 32 544,00 -100 %

8051 Renteinntekt bankinnskudd  82 251,00   0,00  82 251,00 -

8079 Annen finansinntekt   566,00  4 568,00 - 4 002,00 -88 %

Finansinntekt og finanskostnad, ekstraordinære poster Endring

Sum driftskostnader

Driftsresultat Endring

Sum driftsresultat

Driftsinntekter Endring

Sum driftsinntekter

Driftskostnader Endring

# SLB-Private



 82 817,00  37 112,00  45 705,00 123 %

Denne perioden Forrige periode

 452 418,55  278 572,39  173 846,16 62 %

Resultat Endring

Sum resultat

Sum finansinntekt og finanskostnad, ekstraordinære poster

# SLB-Private



Il Alvidra HåndballBalanserapport 31.12.202301.01.2023 til 

Kontonr Konto
Inngående
01.01.2023 Endring

Utgående
31.12.2023

1500 Kundefordringer 0,00 0,00 0,00

1579 Andre kortsiktige fordringer 0,00 14 474,92 14 474,92

15 Kortsiktige fordringer 0,00 14 474,92 14 474,92

1920 Håndball (36326411137) 25 675,21 73 024,68 98 699,89

19 Bankinnskudd, kontanter o.l. 25 675,21 73 024,68 98 699,89

1 Eiendeler 25 675,21 87 499,60 113 174,81

2050 Annen egenkapital -25 675,21 -25 872,00 -51 547,21

20 Egenkapital -25 675,21 -25 872,00 -51 547,21

Sum egenkapital (2000-2099) -25 675,21 -25 872,00 -51 547,21

2400 Leverandørgjeld 0,00 -61 627,60 -61 627,60

24 Leverandørgjeld 0,00 -61 627,60 -61 627,60

Sum gjeld (2100-2999) 0,00 -61 627,60 -61 627,60

2 Egenkapital og gjeld -25 675,21 -87 499,60 -113 174,81

Udisponert resultat 0,00 0,00 0,00

/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/1500?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/1579?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/gruppe/15?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/1920:10001?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/gruppe/19?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/klasse/1?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/2050?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/gruppe/20?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/2400?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/gruppe/24?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/klasse/2?fra=01.01.2023&til=31.12.2023


Il Alvidra Håndball
Resultatregnskap 01.01.2023 - 31.12.2023for perioden 

Driftsinntekter Denne perioden

3200 Salgsinntekt varer, unntatt for mva 69 075,94

3441 Overføring fra hovedlag 100 000,00

3900 Annen driftsrelatert inntekt 27 500,00

Sum driftsinntekter 196 575,94

Driftskostnader Denne perioden

4200 Innkjøp ferdig egenproduserte varer, høy mva-sats 0,00

4300 Varer for videresalg -8 795,08

5990 Annen personalkostnad, med skattefradrag 0,00

6540 Møbler, interiør og annet inventar -2 379,00

6553 Programvare -2 722,50

6560 Bedriftens forbruksmateriell (ikke kontorrekvisita) -339,40

6572 Arbeidsklær og verneutstyr, ikke opplysningspliktig -66 199,70

6573 Drakt -31 705,20

6590 Annet driftsmateriale -319,20

6795 Andre eksterne arbeidstimer (Fremmedytelse), ikke opplysningspliktig -8 067,20

6840 Aviser, tidsskrifter, bøker o.l. 0,00

6860 Møte, kurs, oppdatering o.l., med skattefradrag -1 038,00

7360 Representasjon, uten skattefradrag (bevertning til forretningsforbindelser) -4 956,47

7601 Royalties og lisensavgift -43 200,00

7770 Bank- og kortgebyr -982,19

7799 Annen kostnad uten skattefradrag 0,00

Sum driftskostnader -170 703,94

Driftsresultat Denne perioden

Sum driftsresultat 25 872,00

Finansinntekt og finanskostnad, ekstraordinære poster Denne perioden

Sum finansinntekt og finanskostnad, ekstraordinære poster 0,00

Resultat Denne perioden

Sum resultat 25 872,00

/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/3200?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/3441?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/3900?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/4200?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/4300?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/5990?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6540?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6553?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6560?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6572?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6573?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6590?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6795?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6840?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/6860?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/7360?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/7601?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/7770?fra=01.01.2023&til=31.12.2023
/foretak/il-alvidra-handball/kontoer/konto/7799?fra=01.01.2023&til=31.12.2023


 

 
 
 

Postadresse: Idrettslaget Alvidra, 5911 Alversund – Bankgiro 3632.50.11038 

 

Innkomne saker 
 

9. Inkomne saker –  

1. Oppdrag frå årsmøtet 2023: Styret foreslår for årsmøtet disponering av midlene som 

står på Fotballgruppens sparekonto.  

i. Midlene som står på Fotballgruppens konto er budsjett midler under IL Alvidra 

som idrettslaget ikkje har tatt hensyn til ved overføring av nye budsjettmidler 

og dermed oppspart over mange år. Disse midlene er ikkje låst opp mot 

spesifikke aktiviteter og er å regne som IL Alvidra sine frie midler. Etter 

rådføring frå idrettskretsen skal idrettslagets midler brukes til lagets aktiviteter. 

Venter på videre bekreftelse frå Kretsen. Styret minner om at det i 2023 er 

overført dugnadspenger til lag samt sponsor midler. Det er også gitt bidrag til 

inkluderingsfondet. 

1. Styrets innstilling: Styret foreslår å sette midlene på fotballgruppens 

sparekonto inn på annleggsfondet. Da blir de bundet til framtidige 

anlegg. 

a. Skal fotballgruppens sparekonto overføres til anleggsfondet? 

 

2. Styret: Legge ned skigruppen, da der ikkje har vært aktivitet de 2 siste årene.  

i. Saken er kommet inn litt for sent frå eget gruppestyre, Gruppen er ikke 

registrert i særidrett i kretsen så det er en intern avslutning. De som går skirenn 

går da under Nh skiklubb. 

1. Ber årsmøtet om tillatelse til å behandle saken, dersom ja stemmes det 

på sak 2. 

2.  avslutte skigruppen? 



 

 
 
 

Postadresse: Idrettslaget Alvidra, 5911 Alversund – Bankgiro 3632.50.11038 
 

Schlumberger-Private 

Kontingenter 
 
Styret foreslår å sette kontingent til kr 200,-  (Rabatt for NBK medlemmer) 
For vanskelig stilte settes minimumssats på kr 50,- (etter søknad frå lagleder/trener) 
Trenere/verv: kr 50,- 
Ærsmedlemmer kr 0,- 
 
Styret 
 



Budsjett 2024

Inntekter kr Utgifter kr

Medlemskontigent 100000 Innebandy 30000

Grasrotmidler 245000 Turn 150000

LAM Midler 200000 Volleyball 15000

Dugnad juletre 85000 Orientering 5000

Kulturmidler 85000 Allidrett(Ungd, Badminton,Bordtennis, tursti) 40000

Momsrefusjon 45000 Håndball 150000

Reklame inntekter 50000 Basketball 50000

Renter 25000 Honorar styreleder/kasserer 30000

Knarvik Bingo del av overskudd 11000 Støtte til treningsdrakter 20000

Sum inntekter 846000 Kurs støtte gruppene 15000

Fra oppsparte midler 0 Admin.-kopi-møte-annonse-div 15000

Sum 0 Forsikring 10000

Medl.arkiv-program+porto 15000

Annlegg / utstyr / klubbhåndbok 35000

Regnskapsprogram/regnskap håndbok prosjekt 15000

Årsmøte 6000

Sum utgifter 601000

Grasrotmidler Overføres Anleggsfond 245000

Sum  846000



2024 

 

 

              Organisasjonsplan for I.L. Alvidra. 
 

 

 

 

 

        Grupper:                                                       Andre oppgåver: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

Hovedstyre 

 Leiar 

Nestleiar 

Kasserar 

2 styremedlemmer 

1 Vara 

Innebandy   * leiar  *kasserar *sekretær 

Allidrett    
*leiar  *sekretær *kasserar    

Orientering     

*Leiar  *kasserar  *sekretær 

Turn   *leiar * kasserar  *sekretær 

 

Volleyball  *leiar   *kasserar  *sekretær 

. 

Valkommitè  *leiar 

2 medlemmer 

1 vara 

Kontrollkomite:    * 2 medlemmer *2 vara Medlemskartotek 

* 1 kartotekansvarlege 

*1 kartotekansvalig gruppe 

Hedersteiknkommitè 

*3 medlemmer 

Barneidrettsansvarlig 

1 person 

Juletredugnads komite 

Leder + 

grupperepresentanter 

Politiattseter 

2 personer 

Håndball     * leiar *Sekretær *kasserar 

 

Bsketball  *leiar   *kasserar  *sekretær 

. 

Tursti komite 

1 person 


